Erginzende Infos und Hausregeln in beth manos:
e FEinmal wochentlich findet ein Einkauf fur alle Géste statt. Auf einer Einkaufsliste konnt ihr
bestellen, was ihr benotigt.

o Fiir seine Wische ist jeder selber zustindig. Die Waschmaschinennutzung wird durch einen
Waschplan geregelt und nach Einfithrung durch einen Mitarbeiter eigenstéindig
durchgefiihrt.

Das Waschen von Bettwésche und Handtiichern wird von den Mitarbeitern {ibernommen.

e Wihrend des Liiftens des Zimmers miissen die Heizkorper ausgeschaltet werden.
e In den Zimmern ist offenes Feuer (Kerzen oder Teelichter) nicht erlaubt.

e Die Fluchttiirwichter an Fenstern und Tiiren im Keller sind nur im Brandfall zu 6ffnen.
Bei anderweitiger Auslésung erfolgt die Beendigung der MalBnahme.

¢ Fernsehnutzung: Abends kdnnen Nachrichten geschaut werden, drei DVD’s in der Woche
sowie Sportsendungen in Absprache mit den Mitarbeitern.

e Der Arbeits-PC im Gemeinschaftsraum kann in der Freizeit genutzt werden.

e Musik kann im Haus auf Zimmerlautstdrke gehort werden. Im Aufenbereich ist das Musik
horen nur tiber Kopthorer moglich.

e Sport: Mittwochsabends kann in der Regel ein Fitnessstudio besucht werden (wenn eine
Begleitung gewihrleistet ist).
Die Benutzung der im Haus befindlichen Sportgeréte erfolgt auf eigene Gefahr.

¢ Die Sauna wird maximal einmal wochentlich bei getrennter Nutzung von Frauen und
Minnern angeheizt. Pro Anheizen fillt ein Kostenbeitrag von 7,- € an, den die
Teilnehmenden unter sich aufteilen. AnschlieBend wird die Sauna von den Nutzern jeweils
gereinigt. Die Benutzung erfolgt auf eigene Gefahr.

e Rauchen: Ein Verstof3 gegen die Raucherregelung fiihrt zu Sanktionen.

e Piinktlichkeit: Wir erwarten piinktliches Erscheinen zu allen festgesetzten Terminen und
Mabhlzeiten. Bei Verspitung ist mit Sanktionen zu rechnen.
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